Por otro lado, la masculinidad hegeménica es un constructo social que ha
ensefado a los hombres como deben comportarse, qué tienen que pensar
y cémo tienen que manejar sus sentimientos y emociones.

La nueva masculinidad es un concepto contemporaneo que tiene el objetivo
de involucrar a los hombres para que se cuestionen los roles tradicionales
que histéricamente se han asignado al género.

Las nuevas masculinidades apoyan la lucha feminista desde una vision
masculina y se cuestionan los alcances del sistema patriarcal, asi como el
concepto tradicionalista de masculinidad.

Bajo esta perspectiva, se busca desarrollar formas alternativas para vivir la
masculinidad. Los hombres se deben comprometer con este proceso de
cambio cultural desde sus propias practicas cotidianas, privadas y publicas,
con sentido de autocritica y voluntad de transformacion personal.

Es tarea de todos trabajar para romper con esas practicas sexistas que
reproducen los patrones machistas de comportamiento y que ayudan a
perpetuar la idea tradicional de masculinidad, dominante y hegeménica.
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Igualdad,
erradicacion de la violencia
y nuevas masculinidades



La igualdad de mujeres y hombres es un principio juridico, ético y
politico universal, reconocido en diversos textos internacionales sobre
derechos humanos.

El papel que tradicionalmente han desempefiado hombres y mujeres
en nuestra sociedad viene experimentando una importante
transformacion, especialmente en el caso de las mujeres. Un ejemplo
es la participacién en el mercado laboral: su acceso a todos los niveles
educativos, una mayor presencia en la formacién y en la cultura y, en
menor medida, en los ambitos de poder y toma de decisiones.

En suma, poco a poco se generan cambios sociales favorables para el
avance de nuestra sociedad hacia la igualdad de mujeres y hombres.

Ademas, se reconoce la necesidad y la conveniencia de que los
hombres participen mas y sean corresponsables, por una cuestion de
justicia social, en las obligaciones como las tareas domésticas,
familiares y de cuidado.

¢, Qué es la Perspectiva de Género?

Suele asociarse con un asunto de mujeres. Sin embargo, es un concepto
mucho mas amplio que alude a la necesidad de acabar con las desigualdades
de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres.

¢ Qué implican estas diferenci

Las desigualdades de trato y de
oportunidades van en contra de
los derechos humanos. Esta
situacion ha afectado
histéricamente mas a las
mujeres, en razon de su

sexo, es decir, por el solo
hecho de ser mujeres.

Algunos ejemplos son:

e |a violencia familiar.

e | adiscriminacion poredad;
estado civil o embarazo para
obtener un empleo.

¢ Un nimero menor de mujeres'en
puestos de decision.

¢ El hostigamiento sexual en el
transporte publico.

* La prostitucién de mujeres Y niNaSS.

e La pobreza femenina. —

Avances para la erradicacioén de
la violencia contra la mujer

En las conferencias de la ONU y en los foros internacionales han
emanado instrumentos fundamentales para la defensa de los
derechos de las mujeres y para su ampliacién, como son los casos
de la convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la Convencion de Belém
do Para.

A escala nacional y local se han logrado avances en la legislacion
para reconocer los derechos de las mujeres y, especificamente, para
erradicar la violencia en contra de las mujeres.

Reforma constitucional en materia de derechos humanos, que eleva
a rango constitucional los que se derivan de los tratados
internacionales suscritos por México.

Reformas al Cédigo Penal Federal para tipificar y sancionar los
delitos de feminicidio y de otras figuras juridicas para garantizar a las
mujeres el acceso a la justicia y combatir la impunidad.

Las 32 entidades federativas del pais cuentan con una legislacion
especifica sobre violencia contra las mujeres y 30 con un sistema de
coordinacion interinstitucional.

Empoderamiento de la Mujer
Es un proceso por medio del cual las mujeres transitan de cualquier
situacion de opresion, desigualdad, discriminacion, explotacion o
exclusién a un estado de conciencia, autodeterminacién y autonomia.

Nuevas masculinidades

La idea que tenemos de lo que es ser hombre se conoce técnicamente
hablando como masculinidad tradicional. Se trata de la masculinidad
asignada, que esta asociada con la fuerza, la violencia, la agresividad, la
potencia, la inteligencia, entre otros atributos.




